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Abstract

Students do not always have sufficient experience in, for example, academic writing, collecting data and
analysing research material to start their thesis writing. Within academic education there exists a focus on
independence. | this text | reflect on how this independence can be used to support students’ thesis writing. I
argue that when students need help to progress in their thesis work that this should focus on helping students
develop their independence when it comes to making choices within the research process and how students

should relate to suggestions and questions from their supervisor.

Keywords: Academic writing; independence; supervision; teaching and learning in higher education; thesis

writing

Sammanfattning

Studenter har inte alltid tillrackligt med erfarenhet av, till ex., akademiskt skrivande, datainsamling eller att
analysera forskningsmaterial for att komma i gang med uppsatsskrivandet. Inom akademiska utbildningar
finns ett stort fokus pa sjalvstandighet. | denna text reflekterar jag dver hur denna sjalvstandighet kan
anvandas for att stotta studenters uppsatsskrivande. Jag menar att nér studenter behéver hjalp med att komma
vidare i uppsatsskrivandet sa ska detta ske utifran en tanke om att studenter ska utveckla sin sjalvstandighet.
Detta kan till exempel ske genom val som gors i forskningsprocessen och i hur de ska relatera till

uppmaningar och fragor fran handledare.

Nyckelord: Akademiskt skrivande; handledning; hdgskolepedagogik; sjalvstandighet; uppsatsskrivande.
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Studenters uppsatsskrivande: Vagar till sjalvstandighet — en reflektion

Jag laser igenom mina studenters arbete infor handledningen. De har jobbat hart med sin gemensamma
litteraturoversikt. Jag ar imponerad 6ver hur manga relevanta kallor de har hittat — uppenbarligen vet de hur
de ska soka pa nitet. Dock & sammanfattningarna av litteraturen osammanhangande, ibland &r det otydligt
vilken metod de citerade forskarna har anvant, ibland star forskningssyftet som sista meningen i ett stycke.
Jag inser att jag maste stotta studenterna i arbetet med att utveckla texten vidare, och att slutférandet av
uppsatsarbetet kommer kréava en stor sjalvstandighet fran deras sida.

Ovanstaende exempel ar ett av manga dar jag har lagt marke till att studenter saknar de kunskaper om
skrivande eller forskningshandverk som kravs for att genomfora ett bra uppsatsarbete. Som i exemplet
ovan kan det handla om att textens struktur som sadan &r ologisk, men det kan ocksa vara att studenterna
inte har tillrackligt med erfarenhet av att samla data eller analysera sitt material. Som doktorand har jag
ingen bra dverblick dver vad studenterna har lart sig hittills under sin utbildning — men kanske ar det
inte det viktigaste heller. Som handledare ska jag hjélpa mina studenter med att genomfdra ett gediget
forskningsprojekt och skriva en bra uppsats. Det & min roll att stotta dem i detta oberoende av om de
redan borde ha kunnat det de for tillfallet kimpar med.

Hogskolelagen (1992:1434), Hogskoleforordningen (1993:100) och lokala larandemal pa Fastighets-
foretagande (Fastighetsvetenskap: Examensarbete, 2021) dér jag undervisar betonar att studenterna ska
utveckla sjalvstandighet inom sin utbildning. Darfor anser jag att det ar viktigt att handleda utifran
tanken att studenterna ska utveckla sjélvstandighet. Jenny Magnusson och Maria Zackariasson (2021)
skriver i boken Handledning i praktiken. Om studenters sjalvstandighet och akademiska litteracitet att
sjalvstandighet kan forstds utifran tva perspektiv. Det kan for de forsta handla om studentens sjalv-
standighet, dar studenten ska arbeta sjalvstandigt med sin uppsats, eller sa kan det for det andra handla
om att handledaren ska mojliggora sjalvstandighet i uppsatsskrivandeprocessen. | relation till uppsats-
skrivandet tror jag att bada dessa perspektiv ar viktiga. Till exempel kan studenter sjalva hitta litteratur
om metod, analysstrategier och akademiskt skrivande med mera. Samtidigt behdver studenter antagligen
handledning i att hitta relevant material och fa utrymme inom handledningstillfallena att diskutera val
av metod, analys och ”sétt att skriva” pa ett sitt som framjar deras sjilvstindighet. Ett exempel pé det
sista som Magnusson och Zackariasson namner &r att man som handledare inte alltid har eller kan ge ett
klart svar pa hur studenterna ska ga till vaga, men att géra egna val kan betonas av handledaren som en
del av det sjalvstandiga uppsatsskrivandet. En mojlighet ar da att diskutera sig fram tillsammans med
studenterna och pa sa satt betona deras ansvar och sjélvstandigheten i de val de gor i sitt uppsats-
skrivande.

En annan aspekt av handledningsprocessen dar det kravs sjalvstandighet av studenter ar hur rad och
rekommendationer uttrycks av handledaren. Magnusson och Zackariasson (2021) skiljer mellan krav,
uppmaningar och fragor. Krav kan till exempel uttryckas nér det handlar om akademiska normer som
studenter maste forhalla sig till, sdsom att man maste ha ett teoretiskt ramverk for sin studie eller att
texten maste halla en viss struktur. Uppmaningar daremot ar fria for studenterna att ta till sig. Darfor
kraver uppmaningar ett sjalvstandigt forhallandesatt fran studenternas sida: Om de bestammer sig for
att inte folja handledarens uppmaningar sd maste de kunna argumentera for det. Jag menar att
diskussioner kring uppmaningar &r ett bra séatt att frdmja studenternas sjalvstdndighet under
handlednings-

tillfallet, for det blir en Gvning for studenter att sjalvstandigt forhalla sig till handledarens idéer och att
fora en bra diskussion. Dock menar Magnusson och Zackariasson att det ar frdgor som utgor den storsta
mdjligheten 1 handledning nir det géller att frimja studenters sjédlvstdndighet, de menar att ”genom
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fragor efterfragar handledaren svar fran studenten, och ger inte i forsta hand rekommendationer”
(s. 137). Jag ser kombinationen av att diskutera uppmaningar och stalla fragor som ett satt att trana
studenter i att ge sjalvstandiga kommentar och reflektioner pa sitt arbete.

Maria Wendt (2014) papekar att det inte ar sjalvklart for studenter hur de ska utfora vissa vetenskapliga
uppgifter. Hon menar att vetenskapliga krav som av studenterna kan uppfattas som motstridiga kan
hindra dem fran att utveckla sin sjalvstandighet. | det har fallet skulle det bli svart att féra sadana
diskussioner utifran uppmaningar och fragor som jag beskriver ovan, eftersom studenter ar benagna att
gora konservativa val for att vara pa den sakra sidan. Dock menar jag att (muntliga) diskussioner med
handledaren kan utgdra en forsta borjan i att komma ifran alldeles for uppenbara I6sningar i att designa
och utfora ett forskningsprojekt, eftersom muntliga diskussioner méjligen kan upplevas som mindre
definitiva och som ett satt att diskutera tankar. | sddana muntliga diskussioner kan studenter upptacka
att de granser for vad som avses vara ett vetenskapligt forhallandesatt eller god vetenskaplig metod
mojligen inte &r sa snava som de forst trodde och de kan uppmanas att géra egna val nar det kommer till
forskningsdesignen och skrivandet.

Att forsta handledarens kommentarer ar ocksa en viktig del i uppsatsskrivandet. Kate Chanock (2000)
papekar att studenter inte nodvandigtvis forstar lararens (skriftliga) kommentarer. Chanock har forskat
om hur studenter forstar kommentaren ”for mycket beskrivning, inte tillrdcklig analys”. Jag tror att vi
handledare behdver vara medvetna om att studenter majligen inte forstar vara kommentarer pa ett
korrekt satt. Det ar latt hant att man som mer erfaren forskare tror att det ar sjalvklart hur en kommentar
som “’for mycket beskrivning, inte tillricklig analys” ska forstés, dér uppsatsen kanske ér studenternas
forsta tillfalle att skriva en gedigen analys. Chanock menar att det inte racker med att forklara vad en
analys ar utan att man som larare ocksa maste diskutera med studenter vilka fragor som é&r relevanta att
stalla i forhallande till materialet och vilka fragor som anses vara relevanta inom den disciplin
studenterna utbildas i. Jag tror att man som handledare kan anvinda det hér radet i en bredare
bemarkelse: Det racker inte att forklara for studenter vad vetenskapliga krav innebar genom att ge dem
nagon slags definition av dessa, utan man behdéver ge exempel i relation till studenternas material och
vetenskapliga disciplin.

Som jag skrev ovan sa ser jag det som min roll som handledare att hjélpa mina studenter att genomfora
ett gediget forskningsprojekt och att skriva en bra uppsats. Ibland kan det vara en utmaning nar man
som handledare menar att studenterna kanske redan borde ha kunnat det de inte far bukt med under
uppsatsskrivandet, samtidigt som det kommer hindra studenternas process om man som handledare inte
erbjuder méjligheter for studenterna att utveckla dessa essentiella kunskaper i sitt uppsatsarbete. Nar
studenterna behdver hjalp med att komma vidare i uppsatsskrivandet menar jag, som jag ovan
argumenterat, att detta ska ske utifran en tanke om att de ska utveckla sin sjalvstandighet rérande de val
som ska goras i forskningsprocessen och att relatera till uppmaningar och fragor. Samtidigt ska man
som handledare vara medveten om att studenterna inte alltid tolkar kommentarer rétt och man ska arbeta
med en medvetenhet om studentens disciplin och forskningsmaterial for att framja en forstaelse av den
vetenskapliga processen.
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